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服務時間：星期一至六上午7時30分至下午5時30分
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中心主任 區連妙姑娘
中心已於4月25日開始服務，並於5月16日全面正常服務。於5月11日舉行了開學
禮，大家一齊玩遊戲、分享疫情經驗和感受、最後唱「獅子山下」互相鼓勵和
收到拐杖雨傘作見面禮，象徵大家風雨同路，互相扶持。雙親節於5月16日舉行，
大家玩遊戲、唱「頌親恩」和「真的愛你」，最後大家有福袋禮物和鬱金香花，
喻意滿滿的祝福。端午節活動，大家懷緬屈原的故事和與大龍舟影相，下午茶
吃粽和各人都收到一隻粽回家和家人分享。會員和護老者會議，大家都積極參
與，分享意見。每季的生日會，壽星們都一齊切生日蛋糕和收到禮物袋。
因疫情反覆，中心再獲社署派發小量的快速檢測棒，現會陸續派給長者至派發
完畢為止，期望大家繼續努力抗疫，達致早檢測、早發現、早治療的成效。職
員培訓有由機構的職業治療師舉行園藝治療小組、並邀請外界團體講解認知障
礙症照顧的方法，使長者得到更適切的照顧。由紅十字會舉辦的急救和除顫機
的訓練和考核，加強同事的應變能力，提升服務的質素。我們同事們都很積極
努力地工作，如果你們有時間，都請給他們讚賞，以作鼓勵和支持。

服務標準 16 項 (SQS) 其中的第 9 - 12 項 :

標準 9  : 服務單位採取一切合理步驟，以確保職員和服務使用 者
處身於安全的環境。
標準 10 : 服務單位確保服務使用者獲得清楚明確的資料，知道如何申
請和退出服務。
標準 11 : 服務單位運用有計劃的方法以評估和滿足服務使用者的需要

（不論服務對象是個人、家庭、團體或社區）。
標準 12 : 服務單位盡量尊重服務使用者知情下作出服務選擇的權利。

溫馨提示 : 為保障長者和職員的私隱，請勿在中心內私人拍攝和錄影
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活動預告

耆福會讚美操 會員 7月25日,8月29日,9月26日
(星期一)

手工藝班 會員 7月19,22日,8月16,19日
9月20,23日 (星期二、五)

聖經故事 會員 7月12,15日,8月23,26日
9月13,16日 (星期二、五)

剪髮服務 會員 7月13,14日,9月14,15日
(星期三、四)

生日會 會員 7月27日 (星期三)

月餅製作班 會員 9月5日(星期一)

中秋節活動 會員 9月7日 (星期三)

(物理治療師）

大家好！ 我是新加入中心的物理治療師，郭清瑩。我
的職責平日包括了為院友制定運動計劃和進行治療，
如增加他們的肌肉力量、耐力、平衡和預防跌倒和減
痛。老友記的健康，十分需要家人和中心同事合作和
溝通，為他們作合適的安排。大家如果有任何問題，
歡迎大家找我傾一傾。

(言語治療師)

治療師介紹

張文莉（言語治療師）
大家好！我是言語治療師，平日會觀察會員的進食情況並作出建議，盼令會員吃
得安全又安心。有時亦會提供其他言語治療服務，以提升會員的說話及吞嚥能力。
服務包括：定期進行吞嚥評估，作出餐膳建議及吞嚥指引，

在需要時進行言語評估，並提供跟進訓練。
訓練包括：口肌訓練、 語言訓練、 發音訓練
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疫情後的開學禮

雙親節活動 –
念親恩
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端午節活動

要常常喜樂，不住的禱告，凡事謝恩，因為這是神在基督耶穌
裏向你們所定的旨意。(帖撒羅尼迦前書五章16-18節)

鳴謝

鳴謝香港煤氣有限公司送贈100隻冰鮮素糭給
中心作為端午節活動的禮物, 特此以表謝意 !

油畫班

新加入會員

潘強

楊三弟

李潔霞

張鳳 張華國吳玉梨 楊炳圖

崔志強 黃小霞 葉春 鄭偉江


