
人際心理治療(IPT)課程

課程導師
鍾沛然醫生

立即報名

www.ucep.org.hk

9260 4132

2349 3212

日期：2025年2月22日及3月1日(逢星期六)
時間：上午9:30至下午5:30
形式：實體授課（地點：灣仔溫莎公爵社會服務大廈）

內容：敎授人際心理治療的基礎知識及學習評估和應用的 
           基本技巧

對象：精神科醫生、醫護人員、心理學家、輔導員、
          社工及其他從事精神健康相關工作的專業人士

東區尤德夫人那打素醫院
精神科副顧問醫生
國際人際心理治療協會
認證的華人培訓專家及督導

原價:$3,100
2025年1月25日前

早鳥價
$2,800

。有效紓緩抑鬱症狀。改善受助者之人際關係。實證為本

。短期療法 每星期一次，10至12星期有顯著成效


